U11-U13 ERKEKLER SERBEST ve GREKO-ROMEN GURES TURKIYE

SAMPIYONASI TALIMATI

1. Turkiye sampiyonalarina dogrudan katilma Kriterleri ;

a) lller yapacaklar1 il secmesi sonucunda illerine verilen sporcu kontenjani sayisi
kadar Tiirkiye Sampiyonasina katilabileceklerdir.

b) 11 yas grubu ayr1 12-13 yas grubu ayr1 olarak Tirkiye Sampiyonasi
yapilacaktir.Illere verilen kontenjan sayismi asmamak kosulu ile 11 yas direk
Tirkiye sampiyonasina katilacaklardir.Ayrica ekli tabloda belirtilen illere 11 Yas
sporcular igin ek kontenjan verilmeyecektir.

C) Miisabakalara katilan sporcular U11 ve U13 il onaylar1 birlikte olacaktir.U11 yas
grubuna ayr1 listeyle katilmayacaklardir.

2. Teknik Toplanti, Lisans, Kura, Tolerans;

a) Miisabakalarin teknik toplantist 13 Temmuz 2023 tarihinde 17:00 - 17:30

arasinda ve tiim sikletlerin kura c¢ekimi ve tartis1 ayni giin 13 Temmuz 2023
‘saat 17:30 - 18:00 arasinda yapilacaktir.Tek tart1 yapilacaktir.

b) Niifus clizdani, pasaport, kimlik kart1 gostermek zorundadirlar. Tart1 sirasinda tiim
sporcular;2023 sezonu vizeli lisanslari ile birlikte niifus ciizdanlarini ibraz edeceklerdir.
Tahrifath olan lisans ve kimlik kartlar1 kabul edilmeyecektir,

c) Miusabakalarda 1 (bir) kg. tolerans uygulanacaktir.

d) Sikletler: (26-30)-34-38-41-44-48-52-57-62-68-78-(78-88)kg 12Siklet

3. Yas smirlar

a) 2023 yili U13 Tirkiye Sampiyonasma 12 - 13 yas (2010 — 2011) dogumlular  direk
katilacaklardir.

b) 2023 yil1 U1l Turkiye Sampiyonasina 11 yasindaki sporcular (2012 dogumlular) doktor raporu
aranmaksizin sampiyonaya direk katilacaklardir.

4- Sampiyonaya katilacak sporcular da aranacak sartlar

a) Tirkiye Cumhuriyeti vatandasi olan ve niifus ciizdan1 olan sporcular miisabakalarda
gliresebilirler. Ayrica;Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi olmayanlar(Tirkiye Cumhuriyeti
vatandasligina miiracaat edenler ve oturum kart1 alanlar) lisans1 olmak kaydi ile Tiirkiye
Sampiyonalarma katilabilirler.

b) Temsil edecegi kuliip adina o sezon igin sdzlesmesini yaparak, Sporcu Lisans, Tescil,Vize ve
Transfer Talimatina uygun lisans1 bulunmak,

c) Herhangi bir sebeple misabakalara girmekten men edilmemis olmak,

d) Kendi kuliiblinden baska herhangi bir kulip adina ayn1 sezon i¢inde resmi miisabakalara istirak
etmemis olmak,

e) Saha ici veya diginda spor ahlakina aykir1 tutum ve davraniglarda bulunan idareci



antrenor ve sporcular hakkinda cezai islem yapilacaktir.

Misabakalar UWW ve TGF kurallarma uygun olarak yapilacaktir.

5- Mali Konular

a) Tirkiye Sampiyonasinda ilk 6 dereceye giren (1,2,3,3,5,5) sporculara,

b) Miusabakalara 1-5 sporcu ile katilan illerin 1 idareci veya lantrentriine,

c) Musabakalara 6-10 sporcu ile katilan illerin 1 idareci ve 1antrendriine,

d) Musabakalara 11-15 sporcu ile katilan illerin 1 idareci ve 2 antrendriine,

e) Musabakalara 16-20 sporcu ile katilan illerin 1 idareci ve 3antrendriine,

f) Misabakalara 21-30 sporcu ile katilan illerin 1 idareci ve 4antrentriine,

g) Musabakalara 31-40 sporcu ile katilan illerin 1 idareci ve 5antrendriine,

h) Musabakalara 41 ve iizeri sporcu ile katilan illerin onayl listesindeki 1 idareci ve 6 antrendriine,

i) Miusabakalarda ilk 6’a giremeyen sporcularin yol ve ikamet yevmiyeleri il midurluklerince
karsilanacaktir.

J) Musabakalarda gorev alacak federasyon temsilcisi, hakem ve diger gérevlilerin kanuni harcirahlari ile
genclik ve spor il midirliklerine ait salonlarda gorev yapan personelin il temsilcisi 1 Doktor, 1 saglik
memuru veya (doktor yok ise 2 saglik memuru) hari¢ Tiirkiye Sampiyonalarinda 12 kisi’ye {icretleri
mevcut yonetmelik ve talimatlar dogrultusunda federasyonumuzca 6denir. Ancak miisabaka siiresince
gorev alaninda bulunmayan salon personeline herhangi bir gérev iicreti 6denmez.

6- Odiiller:

a) U11-U13 Turkiye Serbest ve Greko-Romen Giires Tiirkiye Sampiyonalarinda, 1-2-3-3 dereceleri alan
sporculara madalya verilecektir.
b) U11-U13 Serbest ve Greko-Romen Giires Tiirkiye Sampiyonasinda ilk 3 (ii¢) takima kupa

verilecektir. Bu degerlendirme kuliipler arasinda olacak, takim tasnifi i¢in kuliiplerin
sporcularinin tiim sikletlerde (12 siklet) sikletlerinde aldiklar1 en iyi derece degerlendirilerek ilk
3 (ii¢) takim belirlenecektir. Bir siklette bir kuliipten 1'den fazla giires¢i dereceye girdiginde (ilk
10) en iyi derece dikkate alinacak diger kuliip sporculari i¢in klasmanda kaydirma
yapilmayacaktir.

7- Sorumluluklar ve Cezai Hukumler;

a) Miisabakalar siiresince gorevli bulunan Federasyon temsilcisi, Hakem, Idareci Antrendr, Sporcu
ve kafilede yer alan diger elemanlar salon icinde gorev yapan tum gorevliler UWW ile TGF' nin
koymus oldugu biitiin kurallara uymak zorundadirlar. Kurallara uymayanlar hakkinda Tiirkiye
Giires Federasyonu disiplin hiikiimleri uygulanir.

b) Miisabaka alaninda bulunan tiim bireyler Tiirkiye Giires Federasyonunun kurumsal sayginligia
zarar verici davraniglardan uzak durmakla ytikiimliidiir.

8- Antrenorler,

a) Antren0r ve yardimci antrendr sporcusunu misabaka icin mayosunu giydirmisvaziyette mayo



renklerine ait olan kdsede otururlar.

b) Antrendrler Sort, terlik ve sivil elbise ile koselere ve miisabaka alanina giremezler.

c) Antrendrler esofman, tisort, spor ayakkabisi ve bir havlu ile koselerinde gorevyapabilirler

d) Miisabaka esnasinda hakemlerin vermis oldugu kararlarin yanlis olduguna kanaat getirdiginde
zamaninda itiraz etmekle sorumludur.

e) Misabaka sonunda sporcusunun rakibi ile tokalagsmadan minderi terk etmemek.

f) Tart10ncesi anonslari, miisabaka tart1 ve kura saatlerini takip etmek.

g) Antrendrler miisabaka esnasinda veya sonrasinda rakip sporcu ve kendi sporcusu ile
centilmenlik kurallar1 disina ¢ikan hareketlerde bulunamaz.

h) Antrendrler asla 6grencisine (tokat, yumruk, azarlama, itme ve buna benzer) hareketlerde
bulunamaz

1) Kupa seremonisine sadece Antrendr ¢ikmak zorundadir.

9- Sporcular,

a) Miusabakalarda kendilerine ait yerlerde 1sinmasin1 yapar misabaka sirasi1 geldiginde antrenori
esliginde mayosunu giymis sekilde mindere ¢ikar.

a) Miusabaka sirasinda hakemin ikazlarina uyar ve centilmence yarisir.

b) Musabaka sonunda hakem, rakibi ve rakibinin antrentri ile tokalasir.

c) Sporcular miisabaka sonunda mayolarinin askisimi ¢ikarmadan musabaka alanini terkederler.

d) Misabaka i¢cinde veya sonunda salon igindeki arag ve gereclere zarar veremez.

e) Miusabaka iginde veya sonunda minder Uzerine veya salon iginde yerlere tukiremez

f) Misabaka esnasinda ve sonrasinda rakibine antrendrlere hakemlere centilmenlik disi
hareketlerde bulunamaz

g) Sporcular logosu baska bir kullibe veya baska bir sporcunun ismine ait mayoyu giyerek,
miisabakalara katilamaz.

10- Cezai hukumler:

Sporcular i¢cin Sar1 Kart1 Gerektiren durumlar;

a) Misabaka 6ncesi sporcunun misabaka alanina mayo askilarini1 giymeden minderegelmesi,
miisabaka sonunda mayo askilarini miisabaka alanini terk etmeden indirmesi,

b) Muisabaka sonrasinda rakibi, rakibinin antrendrii ve orta hakem ile tokalagsmayi reddetmek.

c) Misabaka aninda veya sonrasinda sporcularm hakemlere el-kol hareketi yapmalari,

d) Miisabakas1 olmayan sporcunun misabaka alani i¢ine girmesi halinde dnce uyar1 akabindesari kart

e) Miusabaka esnasinda sporcunun itiraz stingerini kurallara uymayan bir sekilde vermesive atmasi,

f) Musabaka esnasinda devre arasinda sporcunun igtigi suyu kova disindaki alanlaratiikiirmesi,
g) Misabaka esnasinda veya sonrasimda sporcunun hakemlere gelip itiraz etmesi,
h) Yukaridaki maddelerde ile benzeri durumlarda sporcular sar1 kartla uyarilir ve Sar1 kartlarla ilgili
biitiin tutanaklar i¢in Disiplin Kurulu Hiikiimleri uygulanir.
Sporcular i¢in kirmiz karti gerektiren durumlar;

a) Misabaka esnasinda ve sonrasinda sporcunun tribiinde salon iginde hakem kararlarina uymamast,
rakibe, hakemlere, yoneticilere ve antrenorlere hakaret, siddet igeren sozlii veya fiili eylemlerde
bulunmasi.

b) Miisabaka esnasinda veya sonrasinda sporcunun salon i¢indeki malzemelere vurarak zarar
vermesi

c) Misabaka aninda ve sonunda seyirciye karsi spor ahlakina yakismayan hareketlerde bulunmasi

d) Misabaka esnasinda veya musabakalar stiresince sporcunun st ste iki sar1 kart gormesi

e) Misabaka esnasinda hakemin ikazlarma ragmen sporcunun rakibine kasitli olarak sakatlamaya



yonelik yasak oyunlar uygulamaya devam etmesi ve sportmenlik dig1 hareketlerde bulunmasi,

f) Yukarida maddeler ile benzeri durumlarda sporcular kirmizi kart ile cezalandirilir ve Kirmizi kart
ile cezalandirilan sporcular hakkinda Disiplin islemleri uygulanir.

Antrenorler, idareci ve yardimer elemanlar igin Sar1 Karti gerektiren haller

a) Antrendriin misabaka sonrasinda rakip sporcu ile tokalasmay1 reddetmesi.

b) Misabaka esnasinda veya sonrasida antrendriin mindere ¢ikmas,

c) Miusabaka esnasinda veya sonrasinda antrendriin hakeme el-kol hareketi yapmas,

d) Muisabaka esnasinda Antrentrlerin  UWW nin belirledigi  kiyafetlerin - disinda
kiyafetlerle giires alanina gelmesi ve havlu yerine tisért veya esofman kullanmasi,

e) Miisabakasi olmayan antrendriin miisabaka alani igine girmesi,

f) Misabaka esnasinda antrendrin itiraz sungerini kurallara uymayan bir sekilde atmasi,

g) Misabaka esnasinda Antrendriin kosesinden hakem kararlarma sozIli olarak miidahale etmesi,

h) Miisabaka esnasinda tribiinde oturan antrenor, Idareci, ve yardimci elemanlarm centilmenlik
dis1 davraniglarda bulunmasi,

i) Miisabaka esnasinda Antrendriin siirekli ayaga kalkarak hakem kararlarina miidahale etmesi
veya sporcusuna taktik vermesi,

i) Yukaridaki maddelerde ve benzeri durumlarda kisiler sar1 kart ile uyarilir ve Sarikartlarla
ilgili butdn tutanaklar i¢in Disiplin Kurulu Hikiimleri uygulanir.

Antrendrler, Yardimer Antrenérler, idareci ve yardimer elemanlar icin Kirmizn Kart1 Gerektiren
Haller;

a) Hakem kararlarina uymamak, hakemlere ve diger gorevlilere kiifiir etmek, asagilayici sozlerde
ve fiili midahalelerde bulunmak,

b) Muisabaka esnasinda veya sonrasinda malzemelere zarar vermek,

c) Misabaka aninda ve sonunda seyirciye karsi1 genel ve spor ahlakina yakismayan hareketlerde
bulunmak

d) Misabaka esnasinda veya misabakalar siiresinde Antrenérin ikinci sar1 kart gormesi

e) Misabaka sonrasinda Antrenoriin bir misabakada goérevi olmasa dahi tribinden veya salonun
herhangi bir yerinden yapmis oldugu hakaret, kiiflir, saldir1 ve tiikiirme vs. hareketleri

f) Misabakalarda sporculara hakaret etmek, fiziki saldir1 ve benzeri hareketlerde bulunmak,

g) Yukarida maddeler ile benzeri durumlarda ilgili kisiler kirmizi kart ile cezalandirilir ve kirmizi
kart ile cezalandirilanlar hakkinda Disiplin islemleri uygulanir.

Sar1 ve kirmizi kartlarda uygulanacak cezai yaptirnmlar, (miisabakalardan men ve para
cezalar)
a) Miisabakalarda ikinci sar1 karttan veya dogrudan kirnmzi kart goren kisilere Resmi

miisabakadan/miisabakalardan men ve para cezasi verilir. Ayrica miisabakadaki harcirahi da
verilmez, sayet kirmizi kart gormeden Once harcwrah alan kisiler var ise alinan harcirahi
mutemete iade etmek zorundadirlar.

b) Bir musabakada centilmenlige aykir1 hareketler ve hakaret sugundan dogrudan kirmizikart géren
kisiler Disiplin Kuruluna sevk edilir ve Resmi miisabakadan/miisabakalardan men cezasi verilir.

c) Bir misabakada dogrudan kirmizi kart géren kisilere disiplin kurulunun verecegi ceza sonucunda
verilen cezanin mahiyetine gore (resmi miisabaka adedi ile men cezasi, siirekli miisabakadan
men cezasi, tek sampiyonadan men cezasi, slireli hak mahrumiyeti cezasi, para cezasi, gibi)
cezalar verilir.

d) Para cezalarinin; kararin tebliginden itibaren 30 giin igerisinde Tiirkiye Gilires Federasyonuna
irat kaydedilmek (zere yatirilmasi zorunludur. Aksi takdirde ilgili tesekkiil veya kisi Disiplin



Kuruluna sevk edilerek ceza bir misli arttirilir ve cezanin (varsa) kuliibliin veya tesekkiiliin
alacaklarindan tahsili cihetine gidilir. Buna ragmen ceza tahsil edilemiyorsa, ilgililerin lisanslar1
askiya alnarak tiim miisabakalara istirakleri dnlenir.
Not: Mdusabakalarda sarn ve kirnizi kart goren sporcu ile antrendrlerinin adi soyadi,
birlikte kulGp isimleri anons ettirilir.

11- Sahte Lisans Kullanima,

Kullanmaya hakki olmadigi lisanst ve sair  belgeleri  kullanarak  yarismaya katilan
sporcular, Disiplin Kuruluna sevk edilirler. Disiplin kurulunun verecegi ceza sonucunda verilen
cezanin mahiyetine gore (Resmi Miisabaka Adedi Ile Men Cezasi, Siirekli Miisabakadan Men
Cezasi, tek Sampiyonadan Men Cezasi, Siireli Hak Mahrumiyeti cezasi, Para cezasi, gibi)

cezalar1 verilir.

U13 SERBEST GURES TURKIYE SAMPIYONASI
MUSABAKA PROGRAMI ANKARA
14-16 TEMMUZ 2023

Teknik toplanti ve TUm
13/07/2023 17:00 -18:00 | Stkletlerin Tartisi:
PERSEMBE Tolerans 1 kg.
10:00 - (26-30)-38-44-52-62-78Kg. Eleme Miisabakalar:
16:30
14/07/2023 .
CUMA 16:30 - (26-30)-38-44-52-62-78Kg. Yar: Final Miisabakalart
17:30
10:00 - 34-41-48-57-68-(78-88)Kg. Eleme Miisabakalart
16:30
10:00 - (26-30)-38-44-52-62-78Kg. Rep. Miisabakalar:
16:30
16:30 - 34-41-48-57-68-(78-88)Kg. Yar: Final Miisabakalart
15/07/2023 1730
CUMARTE
SI 17:30 - Acihg Seremonisi
18:00
18:00- | (26-30)-38-44-52-62-78Kg ( Uctinciiliik ve 1-2 Final
20:00 Miisabakalary)
10:00 - 11:30 | 34-41-48-57-68-(78-88)Kg. Rep.Miisabakalart




12:00 - 14:00 | 34-41-48-57-68-(78-88)Kg ( Uclincuiliik ve 1-2 Final
16/06/2023 Miisabakalari)
PERSEMBE




ILLER SPORCU SAYISI ILLER SPORCU SAYISI
Adana 24 Kahramanmaras 50
Adiyaman 12 Karabuk 12
Afyonkarahisar 18 Karaman 12
Agri 12 Kars 12
Aksaray 14 Kastamonu 12
Amasya 24 Kayseri 12
Ankara EV SAHIBI Kilis 12
Antalya 34 Kirikkale 12
Ardahan 12 Kirklareli 12
Artvin 24 Kirgehir 12
Aydin 12 Kocaeli 50
Balikesir 30 Konya 12
Bartin 14 Kitahya 12
Batman 30 Malatya 12
Bayburt 12 Manisa 12
Bilecik 12 Mardin 12
Bingol 12 Mersin 28
Bitlis 12 Mugla 24
Bolu 14 Mus 12
Burdur 12 Nevsehir 12
Bursa 40 Nigde 12
Canakkale 12 Ordu 16
Cankir1 12 Osmaniye 12
Corum 48 Rize 12
Denizli 22 Sakarya 12
Diyarbakir 12 Samsun 30
Dizce 20 Sanliurfa 12
Edirne 20 Siirt 12
Elazig 12 Sinop 12
Erzincan 16 Sivas 24
Erzurum 30 Sirnak 12
Eskisehir 20 Tekirdag 12




Gaziantep 20 Tokat 40
Giresun 12 Trabzon 12
Glimiishane 12 Tunceli 12
Hakkari 12 Usak 12
Hatay 20 Van 12
[gdir 12 Yalova 12
Isparta 12 Yozgat 12
Istanbul 60 Zonguldak 12
[zmir 24 GENEL TOPLAM

U11-U13 SERBEST GURES TURKIYE SAMPiYONASI iL KONTENJANLARI

Ul3 GREKOROMEN GURES TURKIYE
SAMPIYONASI MUSABAKA PROGRAMI SANLIURFA

14-16 TEMMUZ 2023

Teknik toplanti ve

13/07/2023 17:00 -18:00 Tiim Sikletlerin
PERSEMBE Tarnsi: Tolerans 1 kg.
10:00 - (26-30)-38-44-52-62-78Kg. Eleme Miisabakalart
16:30
14/07/2023 .
CUMA 16:30 - (26-30)-38-44-52-62-78Kg. Yar: Final Miisabakalart
17:30
10:00 - 34-41-48-57-68-(78-88)Kg. Eleme Miisabakalar:
16:30
10:00 - (26-30)-38-44-52-62-78 Kg. Rep. Miisabakalart
16:30
16:30 - 34-41-48-57-68-(78-88)Kg. Yar: Final Miisabakalart
15/07/2023 17:30
CUMARTE
SI 17:30 - Acihig Seremonisi
18:00
18:00 - | (26-30)-38-44-52-62-78Kg ( Uglinculiik ve 1-2 Final
20:00 | Miisabakalary)
10:00 - 11:30 | 34-41-48-57-68-(78-88)Kg. Rep.Miisabakalar:
12:00 - 14:00 | 34-41-48-57-68-(78-88)Kg ( Uctincuilik ve 1-2 Final
16/06/2023 Miisabakalary)

PERSEMBE




ILLER SPORCU SAYISI ILLER SPORCU SAYISI
Adana 12 Kahramanmaras 12
Adiyaman 24 Karabik 12
Afyonkarahisar 12 Karaman 14
Agrn 24 Kars 12
Aksaray 14 Kastamonu 12
Amasya 24 Kayseri 24
Ankara 44 Kilis 12
Antalya 12 Kirikkale 12
Ardahan 12 Kirklareli 12
Artvin 12 Kirgehir 12
Aydin 12 Kocaeli 12
Balikesir 12 Konya 30
Bartin 30 Kitahya 12
Batman 12 Malatya 12
Bayburt 12 Manisa 20
Bilecik 12 Mardin 12




Bingol 12 Mersin 12
Bitlis 12 Mugla 12
Bolu 14 Mus 12
Burdur 12 Nevsehir 12
Bursa 30 Nigde 26
Canakkale 12 Ordu 24
Cankar1 12 Osmaniye 30
Corum 24 Rize 26
Denizli 30 Sakarya 36
Diyarbakir 12 Samsun 30
Dizce 12 Sanlurfa EV SAHIBI
Edirne 12 Siirt 12
Elazig 14 Sinop 12
Erzincan 12 Sivas 24
Erzurum 12 Sirnak 12
Eskisehir 12 Tekirdag 12
Gaziantep 20 Tokat 12
Giresun 12 Trabzon 26
Glimiishane 12 Tunceli 12
Hakkari 12 Usak 12
Hatay 24 Van 12
[gdir 12 Yalova 12
Isparta 12 Yozgat 16
Istanbul 70 Zonguldak 12
[zmir 24 GENEL TOPLAM

U11-U13GREKOMEN GURES TURKIYE SAMPiYONASI IL KONTENJANLARI
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