TURKIYE GURES FEDERASYONU
SEM LiGi MUSABAKALARINDA UYGULANACAK
TEKNIK, iDARI VE CEZAi HUKUMLER

MADDE 1 — SEM LiGINE KATILIM ESASLARI

(1) SEM Ligleri; Genglik ve Spor Bakanhgi bunyesinde faaliyet gésteren Sporcu Egitim Merkezlerinde (SEM) kayith gures
sporcularinin katilimiyla, Turkiye Gures Federasyonu tarafindan belirlenen usul ve esaslar dogrultusunda, Genglik ve Spor
Bakanhgi ile koordineli olarak diizenlenecektir.

(2) SEM Ligleri, Serbest Stil SEM Ligi ve Grekoromen Stil SEM Ligi olmak lzere ayri ayri diizenlenecektir.

(3) Serbest stil branginda faaliyet gosteren Sporcu Egitim Merkezleri Serbest Stil SEM Ligi'ne, Grekoromen stil branginda
faaliyet gosteren Sporcu Egitim Merkezleri ise Grekoromen Stil SEM Ligi'ne katilacaktir.

(4) Sporcu Egitim Merkezinde kayith olup bir kullip adina lisansi bulunan sporcular, kayitli olduklari SEM adina
mUsabakalara katilabilir.

(5) Eleme musabakalarina katilim sartlarini tagiyan SEM’ler, herhangi bir takim kontenjani olmaksizin katilabilir.

(6) Her SEM, belirlenen sikletlerde birden fazla sporcu ile misabakalara katilabilir.

MADDE 2 - YAS GRUPLARI, SIKLETLER VE TOLERANS

(1) SEM Ligi musabakalari 12-14 Yas Grubu ve 15-17 Yas Grubu sporcularinin katihmiyla gergeklestirilecektir.
Misabakalarda uygulanacak sikletler asagidaki gibidir:

a) 12—14 Yas Grubu: 29-32 kg, 35 kg, 38 kg, 41 kg, 44 kg, 47 kg, 51 kg, 55 kg, 60 kg, 67 kg,73 kg, 85 kg, 100 kg
b) 15-17 Yas Grubu: 38-41 kg, 45 kg, 48 kg, 51 kg, 55 kg, 60 kg, 65 kg, 71 kg, 75 kg, 80 kg, 92 kg, 110 kg
¢) Tim yas gruplarinda tolerans uygulanmayacaktir.

MADDE 3 — SEM LIGLERINE OZEL TEKNiK MUSABAKA KURALLARI

(1) SEM Ligi misabakalarinda sporcularin teknik gelisimlerinin desteklenmesi, oyun gesitliliginin artirimasi ve aktif guresin
tesvik edilmesi amaciyla Turkiye Gires Federasyonu Teknik Kurulu ve Egitim Kurulu tarafindan alinan kararlar
dogrultusunda asagidaki 6zel misabaka kurallari uygulanacaktir. Bu kapsamda uygulanacak 6zel kurallar sunlardir:

a) Ayaktan Dalip Bastirma: Serbest stilde ayaktan yapilan net dalis sonucunda rakibini kontrol ederek bastiran sporcuya
2+1 puan verilecektir.

b) Parterde Ust Uste Oyun: Parter pozisyonunda Ust (iste ayni oyun yapilamaz. Araya puan getiren bir hareket veya hakem
dadugunin girmesi gerekmektedir. Grekoromen stilde suples ve bel kiindesi bu kuralin disindadir.

c) Minder Digina Itis: Serbest ve Grekoromen stilde rakibin yalnizca minder disina itilmesi sonucunda puan verilmeyecektir.
¢) Teknik Ustiinliik: Serbest stilde sporcular arasindaki puan farkinin 12'ye ve Grekoromen stilde sporcular arasindaki puan
farkinin 10'a ulagsmasi halinde sayi tusu (teknik Ustlinlik) gergeklesecek ve miisabaka sona erecektir.

d) Boyundurukla Atadi Karsilama: Serbest ve Grekoromen stilde rakibin gerceklestirdigi atagi boyunduruk uygulayarak
karsilamak veya boyundurukla atagi kesmek yasaktir. Sporcu, rakibinin hiicumunu engellemek amaciyla boyunduruk
uygulayamaz.

e) Bu Talimatta belirtilen 6zel kurallar disinda kalan teknik konularda ilgili TGF/UWW glres kurallari uygulanacaktir.

MADDE 4 — BIREYSEL MUSABAKA VE GiFT ELEME SISTEMI

(1) Eleme ve yari final etaplarindaki bireysel miisabakalar Cift Eleme (Cift Yenilgi) Sistemi ile gergeklestirilecektir.

(2) Tum sporcular sikletlerinde misabakalara A Grubunda baslayacak; A Grubunda ilk yenilgisini alan sporcu B Grubuna
gececektir.

(3) A Grubunun her turunda yenilen sporcular, sistemde karsilik gelen B Grubu turuna dahil edilecektir.

(4) B Grubunda misabakalarina devam eden sporcu, burada yenilmesi halinde ikinci yenilgisini almis sayilarak
musabakadan elenecektir.

(5) B Grubunda ayrica final misabakasi yapilmayacak ve misabakalar bronz madalya karsilagsmalarina kadar devam
edecektir. Her siklette 1 birinci, 1 ikinci ve 2 Ugtincu belirlenecektir.

MADDE 5 — ETAP MUSABAKALARINDA TAKIM TASNIiFi VE PUANLAMA

(1) Takim siralamasinin belirlenmesinde UWW takim tasnif puanlama sistemi esas alinacaktir.

(2) Her SEM, her siklette istedigi sayida sporcu ile misabakalara katilabilir.

(3) Ayni SEM’'den ayni siklette birden fazla sporcunun dereceye girmesi halinde yalnizca en iyi dereceyi elde eden
sporcunun takim puani hesaplamaya dahil edilir.

(4) Ayni SEM’in diger sporcularinin bireysel dereceleri gegerlidir; ancak bu sporcularin puanlari takim toplamina eklenmez.
(5) Takim puanina dahil edilmeyen sporcular nedeniyle derece veya siralama kaydirmasi yapilmaz.

(6) Takim puanlarinin esit olmasi halinde UWW takim siralama kriterleri uygulanir.
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MADDE 6 — ETAP MUSABAKALARI

(1) Eleme misabakalarina katilan SEM’ler, cografi yakinlik ve ulagim sartlari dikkate alinarak Tirkiye Gures Federasyonu
tarafindan doért ayri gruba ayrilacaktir.

(2) Her grup icin eleme musabakalari 1. Etap ve 2. Etap olmak lizere iki ayri etapta gergeklestirilecektir.

(3) Her iki haftada sporcularin bireysel miisabakalarda elde ettikleri dereceler tizerinden takimlarina kazandirdiklari puanlar
hesaplanacaktir.

(4) 1. Etap ve 2. Etap sonunda takim puanlari toplanarak her grubun genel takim siralamasi olusturulacaktir.

(5) Dort grubun her birinde ilk 8 siray1 alan SEM merkezleri 3. Etap miisabakalarina katilmaya hak kazanacaktir.

MADDE 7 — 3. ETAP MUSABAKALARI

(1) 3. Etap musabakalari iki ayri merkezde (A Grubu ve B grubu) gerceklestirilecektir.

(2) 3. Etap merkezleri takimlarin cografi yakinliklari ve ulagim sartlari dikkate alinarak Turkiye Gures Federasyonu tarafindan
belirlenecektir.

(3) 3. Etap misabakalarin da bireysel miisabakalar sonucunda elde edilen takim puanlarina gére siralama olusturulacaktir.
(4) Her iki grupta ilk 4 sirayi alan SEM merkezleri final misabakalarina katilmaya hak kazanacaktir.

MADDE 8 — FINAL MUSABAKALARI VE ESLESMELER

(1) Finaller etaplarindan farkl olarak takim-takim karsilagsma sistemi ile gerceklestirilecektir.
Miisabaka ilk Tur Eslesmesi

1 A Grubu 1.si — B Grubu 4.sii
2 A Grubu 2.si — B Grubu 3.sii
3 B Grubu 1.si — A Grubu 4.sl
4 B Grubu 2.si — A Grubu 3.si

1. Yari Final: | A1-B4 misabakasi galibi ile A2—B3 musabakasi galibi
2. Yari Final: | B1-A4 misabakasi galibi ile B2—A3 miisabakasi galibi

(2) Yar final musabakalarini kazanan takimlar sampiyonluk finaline, kaybeden takimlar ise Ugtnculik misabakasina
cikacaktir.

MADDE 9 — FINAL ETABINDA TAKIM GALIBIYETININ BELIRLENMESI

(1) Yaptiklari musabaka sonunda pozitif puani fazla olan takim galip ilan edilir.

(2) Pozitif puanlarin esit olmasi halinde 5-0'lik pozitif puanli galibiyeti fazla olan takim galip ilan edilir.
(3) Esitligin devam etmesi halinde teknik Ustiinlikle galibiyeti fazla olan takim galip ilan edilir.

(4) Esitligin devam etmesi halinde alinan toplam teknik puani fazla olan takim galip ilan edilir.

(5) Esitligin devam etmesi halinde rakibine daha az toplam teknik puan veren takim galip ilan edilir.
(6) Esitligin devam etmesi halinde toplam sari ve kirmizi kart sayisi az olan takim galip ilan edilir.

(7) Esitligin devam etmesi halinde takimlara kura ¢ektirilerek galip takim belirlenir.

POZITiF PUANLAMA

Puan Kod | Galibiyet Sekli
5-0 VF Tus ile galibiyet

5-0 VA Minderden cekilme

5-0 VB Minderde sakatlanma

5-0 EV UWW kurallarina aykiri hareketten diskalifiye
5-0 EX 3 ihtardan diskalifiye

4-0 ST Teknik Ustlinllkle galibiyet — maglubun puani yok
4-1 SP Teknik Ustlnliikle galibiyet — maglubun puani var
31 PP Sayi galibiyeti — maglubun puani var

3-0 PO Sayi galibiyeti — maglubun puani yok

0-0 E2 Her iki sporcunun diskalifiye olmasi

MADDE 10 — MALI HUKUMLER

(1) SEM Ligi muUsabakalarina katilan sporcu, antrendr ve kafile baskanlarinin yol, konaklama ve harcirah giderleri, bagli
bulunduklari il madurltkleri tarafindan karsilanacaktir.

(2) Musabakalarda gorev yapacak salon personeli ile il temsilcisi, saglik personeli de dahil en fazla 12 kisinin kanuni
harcirahlari, ayrica misabakalarda gérev alan hakemlerin yol, konaklama, harcirah ve seans giderleri, SEM Ligi’nin
dizenlendigi il midurlikleri tarafindan karsilanacaktir.

MADDE 11 — ODULLER

(1) Final musabakalari sonunda takim siralamasinda ilk t¢ dereceyi elde eden takimlara kupa, bu takimlarin sporculari ve
antrendrlerine madalya verilecektir.
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MADDE 12 — SORUMLULUKLAR VE CEZAi HUKUMLER

(1) Misabakalarda gérev alanlarin genel sorumluluklar agagidaki gibidir:

a) Musabakalar siresince gorevli bulunan Federasyon temsilcisi, hakem, idareci, antrenor, sporcu, kafilede yer alan diger
gorevliler ile salon icerisinde gérev yapan tum goérevliler UWW ve Tirkiye Gires Federasyonu tarafindan belirlenen kurallara
uymak zorundadir. Kurallara uymayanlar hakkinda Turkiye Gures Federasyonu disiplin hikimleri uygulanir.

b) Musabaka alaninda bulunan tim bireyler Tirkiye Gures Federasyonunun kurumsal sayginliina zarar verecek
davraniglardan uzak durmakla yakamladdr.

(2) Antrendr ve yardimci antrenérlerin sorumluluklar asagidaki gibidir:

a) Antrenér ve yardimci antrendrler sporcularini misabakaya uygun mayolarini giymis ve misabakaya hazir vaziyette
bulundurmakla yukimludur.

b) Antrendrler sort, terlik ve sivil kiyafetle sporcu kdselerine ve miisabaka alanina giremezler.

c) Antrendrler esofman, tisort, spor ayakkabisi ve bir havlu ile kdselerinde gorev yapabilirler.

¢) Hakem Kkararlarinin yanhs olduguna kanaat getiriimesi halinde belirlenen sire ve usul igerisinde itiraz etmekle
sorumludurlar.

d) Misabaka sonunda sporcularinin rakibiyle tokalasmadan minderi terk etmemesini saglamakla sorumludurlar.

e) Teknik toplanti, tarti, kura ve misabaka saatleri ile yapilan anonslari takip etmek zorundadirlar.

f) Rakip sporcuya veya kendi sporcusuna karsi centilmenlik digi davranislarda bulunamazlar.

g) Sporcularina tokat, yumruk, itme ve benzeri fiziksel miudahalelerde bulunamaz; asagilayici veya sportmenlige aykiri
davranamazlar.

g) Takim kupa seremonisine takimi temsilen yalnizca antrenor gikacaktir.

(3) Sporcularin sorumluluklari asagidaki gibidir:

a) Sporcular kendilerine ayrilan alanlarda isinmalarini yapar ve musabaka siralari geldiginde antrenérleri esliginde
mayolarini giymis sekilde mindere ¢ikarlar.
b) Hakemlerin ikazlarina uymak ve centilmence yarismak zorundadirlar.

)
¢) Misabaka alanini terk edene kadar mayo askilarini indiremezler.

d) Salon igerisindeki arag, gere¢ ve malzemelere zarar veremezler.

e) Minder Uzerine veya salon igerisinde yerlere tikiremezler.

f) Rakiplerine, antrendrlere, hakemlere veya diger gorevlilere karsi centilmenlik digi davraniglarda bulunamazlar.

g) Sporcular millf takim mayosu ile SEM Ligi misabakalarina katilamazlar. Milli mayo ile mindere gelen sporcuya mayosunu
degistirmesi icin 1 dakika sure verilir. Bu sure igerisinde mayosunu degdistirmeyen sporcu o misabakada maglup ilan edilir.
g) Sporcular lizerinde bagka bir kulliblin logosu veya baska bir sporcunun ismi bulunan mayo ile miisabakalara katilamazlar.

MADDE 13 — SPORCULAR iGiN SARI KARTI GEREKTIREN DURUMLAR

(1) Sporcular bakimindan sari kart uygulanmasini gerektiren haller asagidaki gibidir:
a) Musabaka alanina mayo askilarini giymeden gelmek veya misabaka alanini terk etmeden mayo askilarini indirmek.
b) Rakibi, rakibinin antrenorii veya orta hakem ile tokalasmayi reddetmek.
c) Hakemlere el-kol hareketleriyle tepki gostermek.
) Misabakasi olmadigi halde miisabaka alanina girmek; 6énce uyari, devami halinde sari kart.
) itiraz stingerini kurallara uygun olmayan sekilde vermek veya atmak.
) Devre arasinda igtigi suyu kova disindaki alanlara tikirmek.
f) Hakemlerin yanina gelerek kararlara itiraz etmek.
g) Yukaridaki veya benzeri davranislarda bulunan sporcular sari kart ile cezalandirilir ve ilgili disiplin hikiimleri uygulanir.

MADDE 14 — SPORCULAR iGiN KIRMIZI KARTI GEREKTIREN DURUMLAR

(1) Sporcular bakimindan kirmizi kart uygulanmasini gerektiren haller asagidaki gibidir:
a) Hakem kararlarina uymamak; rakibe, hakemlere, yoneticilere veya antrenérlere hakaret etmek ya da siddet iceren sozlu
veya fiili eylemlerde bulunmak.

b) Salon icerisindeki esya veya malzemelere zarar vermek.
c) Seyircilere kargl spor ahlakina aykiri davranislarda bulunmak.
¢) Misabaka veya organizasyon suresince ikinci sari karti gérmek.

d) Hakemin ikazlarina ragmen rakibini kasith olarak sakatlamaya yonelik yasak oyunlari uygulamaya devam etmek veya
sportmenlik digl hareketlerde bulunmak.

¢
d
e

e) Yukaridaki veya benzeri durumlarda sporcu kirmizi kart ile cezalandirilir ve hakkinda disiplin islemleri uygulanir.

MADDE 15 — ANTRENOR, iDARECI VE YARDIMCI ELEMANLAR iGiN SARI KART

(1) Antrendr, idareci ve yardimci elemanlar bakimindan sari kart uygulanmasini gerektiren haller asagidaki gibidir:
a) Rakip sporcu ile tokalagsmayi reddetmek.
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b) Miisabaka esnasinda veya sonrasinda mindere gikmak.

c) Hakemlere el-kol hareketleriyle tepki gdstermek.

¢) Belirlenen kiyafet kurallarina aykiri sekilde miisabaka alanina gelmek.

d) Misabakada gorevi olmadigi halde miisabaka alanina girmek.

e) Itiraz siingerini kurallara uygun olmayan sekilde atmak.

f) Késeden hakem kararlarina kurallara aykiri sekilde s6zlii miidahalede bulunmak.

g) Tribunde centilmenlik digi davraniglarda bulunmak.

g) Sirekli ayaga kalkarak hakem kararlarina midahale etmek veya centilmenlik kurallarina aykiri davranmak.

h) Yukaridaki veya benzeri davraniglarda bulunan kisiler sari kart ile cezalandirilir ve ilgili disiplin htktumleri uygulanir.

MADDE 16 — ANTRENOR, YARDIMCI ANTRENOR, IDARECIi VE YARDIMCI ELEMANLAR iGiN KIRMIZI
KART

(1) Antrendr, yardimci antrendr, idareci ve yardimci elemanlar bakimindan kirmizi kart uygulanmasini gerektiren haller
asagidaki gibidir:

a

b

c

¢

d) Gorevi bulunmasa dahi tribiinden veya salonun herhangi bir bélimiinden hakaret, kifir, saldiri, tikiirme veya benzeri
davranislarda bulunmak.

e) Sporculara hakaret etmek, fiziki saldirida bulunmak veya benzeri sportmenlik disi davraniglarda bulunmak.
f) Yukaridaki veya benzeri durumlarda ilgili kisiler kirmizi kart ile cezalandirilir ve haklarinda disiplin iglemleri uygulanir.

MADDE 17 — SARI VE KIRMIZI KARTLARDA UYGULANACAK CEZAi YAPTIRIMLAR

(1) Ikinci sari karttan veya dogrudan kirmizi kart géren kisiler hakkinda resmi miisabakadan/miisabakalardan men ve para
cezas! uygulanabilir. ilgili kisiye miisabaka harcirahi 6denmez. Harcirah daha énce alinmissa mutemede iade edilir.

(2) Ikinci sari karttan veya dogrudan kirmizi kart géren sporcularin lisanslari ve antrendrlerin yaka kartlari tutanaklarla birlikte
Federasyon yetkililerine teslim edilir.

Hakem kararlarina uymamak, hakemlere veya gorevlilere kiifretmek, asagilayici sézlerde veya fiili midahalede bulunmak.
Salon igerisindeki esya veya malzemelere zarar vermek.

Seyircilere kargi genel ahlaka veya spor ahlakina aykiri davranislarda bulunmak.

Misabaka veya organizasyon suresince ikinci sari karti gormek.

~— ~— — —

(3) Centilmenlige aykiri hareket veya hakaret nedeniyle dogrudan kirmizi kart géren kisiler Disiplin Kuruluna sevk edilir.

(4) Disiplin Kurulunun verecegi karar dogrultusunda ilgili mevzuatta belirtilien misabakadan men, hak mahrumiyeti, para
cezasi ve diger disiplin cezalari uygulanabilir.

(5) Para cezalarinin kararin tebliginden itibaren 30 gin igerisinde Turkiye Gires Federasyonuna yatiriimasi zorunludur.
Siresi igerisinde yatiriimamasi halinde ilgili disiplin hiikimleri uygulanir.

(6) Not: Sari veya kirmizi kart géren sporcu ve antrendrlerin adi, soyadi ve bagh bulundugu SEM salonda anons edilir.

MADDE 18 — SAHTE LISANS VE BELGE KULLANIMI

(1) Kullanmaya hakki olmadidi lisans veya sair belgeleri kullanarak misabakaya katildig tespit edilen sporcular Turkiye
Gures Federasyonu Disiplin Kuruluna sevk edilir. Disiplin Kurulunun verecegi karar dogrultusunda ilgili mevzuatta dngdrilen
cezalar uygulanir.

MADDE 19 — TALIMATTA BULUNMAYAN HUSUSLAR

(1) Bu Talimatta hikiim bulunmayan hallerde karar vermeye Turkiye Gures Federasyonu Bagkani yetkilidir.

(2) Tarkiye Gures Federasyonu, katilim sayisi, organizasyon sartlari ve zorunlu héller dogrultusunda misabaka
programinda gerekli degisiklikleri yapabilir.

(3) Bu Talimatta degisiklik yapma yetkisi Turkiye Glres Federasyonu Baskanina aittir.
MADDE 20 - YURURLUK

(1) Bu Talimat imzalandid tarihte yururlige girer.

Taha AKGUL
Tiirkiye Giires Federasyonu Bagkani
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1. ETAP ELEME MUSABAKALARI

SEM LiGi MUSABAKA PROGRAMI

Grup / Asama Yer T.?::i‘:]vaeogla::it' Tarti Tarih ve Saati T:ll'lutf 3:askaaati
1. Grup — Serbest Erzincan 30 Ekim 2026 — 17.00 30 Ekim 2026 — 18.00-18.30 31 Ekim 2026 — 10.00-17.00
1. Grup — Grekoromen Erzincan 31 Ekim 2026 — 17.00 31 Ekim 2026 — 18.00-18.30 | 01 Kasim 2026 — 10.00-17.00
2. Grup — Serbest Kilis 30 Ekim 2026 — 17.00 30 Ekim 2026 — 18.00-18.30 31 Ekim 2026 — 10.00-17.00
2. Grup — Grekoromen Kilis 31 Ekim 2026 — 17.00 31 Ekim 2026 — 18.00-18.30 01 Kasim 2026 — 10.00-17.00
3. Grup — Serbest Isparta 30 Ekim 2026 — 17.00 30 Ekim 2026 — 18.00-18.30 31 Ekim 2026 — 10.00-17.00
3. Grup — Grekoromen Isparta 31 Ekim 2026 — 17.00 31 Ekim 2026 — 18.00-18.30 | 01 Kasim 2026 — 10.00-17.00
4. Grup — Serbest Tekirdag 30 Ekim 2026 — 17.00 30 Ekim 2026 — 18.00-18.30 31 Ekim 2026 — 10.00-17.00
4. Grup — Grekoromen Tekirdag 31 Ekim 2026 — 17.00 31 Ekim 2026 — 18.00-18.30 01 Kasim 2026 — 10.00-17.00

2. ETAP ELEME MUSABAKALARI

Teknik Toplanti

Grup / Asama Yer Tarih ve Saati Tarti Tarih ve Saati Misabaka Tarih ve Saati
1. Grup — Serbest Adiyaman 06 Kasim 2026 — 17.00 |06 Kasim 2026 — 18.00-18.30 | 07 Kasim 2026 — 10.00-17.00
1. Grup — Grekoromen Adiyaman 07 Kasim 2026 — 17.00 |07 Kasim 2026 — 18.00-18.30 | 08 Kasim 2026 — 10.00-17.00
2. Grup — Serbest Samsun 06 Kasim 2026 — 17.00 |06 Kasim 2026 — 18.00-18.30 | 07 Kasim 2026 — 10.00-17.00
2. Grup — Grekoromen Samsun 07 Kasim 2026 — 17.00 | 07 Kasim 2026 — 18.00-18.30 | 08 Kasim 2026 — 10.00-17.00
3. Grup — Serbest Manisa 06 Kasim 2026 — 17.00 |06 Kasim 2026 — 18.00-18.30 | 07 Kasim 2026 — 10.00-17.00
3. Grup — Grekoromen Manisa 07 Kasim 2026 — 17.00 | 07 Kasim 2026 — 18.00-18.30 | 08 Kasim 2026 — 10.00-17.00
4. Grup — Serbest Kocaeli 06 Kasim 2026 — 17.00 |06 Kasim 2026 — 18.00-18.30 | 07 Kasim 2026 — 10.00-17.00
4. Grup — Grekoromen Kocaeli 07 Kasim 2026 — 17.00 |07 Kasim 2026 — 18.00-18.30 | 08 Kasim 2026 — 10.00-17.00
3. ETAP MUSABAKALARI
Grup / Asama Yer T'I?::i‘li‘]kvzoglaaar::itl Tarti Tarih ve Saati Miisabaka Tarih ve Saati
A Grubu — Serbest Muhtelif 18 Aralik 2026 — 17.00 | 18 Aralik 2026 — 18.00-18.30 19 Aralik 2026 — 10.00-17.00
A Grubu — Grekoromen Muhtelif 19 Aralik 2026 — 17.00 | 19 Aralik 2026 — 18.00-18.30 20 Aralik 2026 — 10.00-17.00
B Grubu — Serbest Muhtelif 18 Aralik 2026 — 17.00 | 18 Aralik 2026 — 18.00-18.30 | 19 Aralik 2026 — 10.00-17.00
B Grubu — Grekoromen Muhtelif 19 Aralik 2026 — 17.00 | 19 Aralik 2026 — 18.00-18.30 | 20 Aralik 2026 — 10.00-17.00
FINAL MUSABAKALARI
Grup / Asama Yer T.?::;Lkvzogla:it' Tarti Tarih ve Saati Miisabaka Tarih ve Saati
Final — Serbest Muhtelif
Final — Grekoromen Muhtelif
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MUSABAKA MERKEZLERINE KATILACAK ILLER

Etap Miisabaka Merkezi Katilacak iller
1. Etap 1. Merkez Erzincan
1. Etap 2. Merkez Kilis
1. Etap 3. Merkez Denizli
1. Etap 4. Merkez Tekirdag
2. Etap 1. Merkez Adiyaman
2. Etap 2. Merkez Samsun
2. Etap 3. Merkez Manisa
2. Etap 4. Merkez
3. Etap 1. Merkez
3. Etap 2. Merkez Afyonkarahisar
Final Mubhtelif

Not: Katilacak iller béliimu, merkez dagilimlari kesinlestikten sonra doldurulacaktir.
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