2025 YILI U15 SERBEST GURES TURKIYE SAMPIYONASINDA UYGULANACAK
TEKNIK, IDARI, CEAZI HUKUMLER VE MUSABAKA PROGRAMI

2025 Yih U15 Serbest Giires Tiirkiye Sampiyonasina katilma Kriterleri;

a) 2025 yilinda yapilan U15 Grup miisabakalar1 sonucunda ilk 10’a giren sporcular,

b) 2024 yilinda U15 yas gruplarinda Avrupa Sampiyonalarinda takima giren sporcular,

0 2025 yilinda Milli takim kampinda bulunup, Zafer Turnuvasinda Serbest stilde katilan sporcular,

d 2024 yilinda yapilan U15 Serbest Tiirkiye Sampiyonasinda ilk 10’a girmis takimlara 1 sporcu
katilma hakk1 verilmistir.

o) SEM merkezlerine SEM sporcusu olmak kaydi ile (giindiizlii veya yatil1) 1 sporcu katilma hakki
verilmistir.

Not: SEM merkezleri ve Kuliipler i¢in (d ve e¢) maddeleri kapsaminda her ikisinde de bulunuyorsa
sadece 1 sporcu hakki verilecektir.

Teknik Toplanti, Lisans, Kura, Tolerans;

a) Miisabakanin teknik toplantis1 21 Mayis 2025 tarihinde saat 17:30-18:30 arasinda miisabaka
salonunda yapilacaktir.

b) Tartt esnasinda 2025 Yili U15 Serbest Giires Tiirkiye Sampiyonasina katilacak olan tiim
sporcular, 2025 y1l1 vizeli lisanslar ile birlikte fotografli niifus ciizdani, pasaport, en az birini géstermek
zorundadirlar. Tahrifath olan lisans ve kimlik kartlar1 kabul edilmeyecektir.

0 (85-100)K g kategorisinde miisabakaya girecek olan sporcularin yapmis olduklar1 dereceler takim
klasmanina dahil edilmeyecektir. Bu talimata eklenen (85-100Kg) Ul5 Avrupa Sampiyonalarinda
bulunmadigindan dolay1 Milli Takim kriteri olarak degerlendirilmeyecektir.

d 2025 Yili U15 Serbest Giires Tiirkiye Sampiyonasinda bir tolerans uygulanmayacaktir.

Yas Simirlari;

a) 2025 Yili U15 Serbest Giires Tirkiye Sampiyonasinda, 13 yasindaki yani 2012 dogumlu
sporcular tartiya doktor raporu (islak imzali ve raporun alindig: tarih itibariyla 6 ay gecerliligi olan
saglik raporu) ile katilabileceklerdir. Raporu ibraz edemeyen sporcular tartiya alinmazlar.

2025 Yih U15 Serbest Giires Tiirkiye Sampiyonasi Miisabakalarina Katilacak Sporcularda
Aranacak Sartlar;

a) Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi olmak.
b) Vize ve Transfer Talimatina uygun lisans1 bulunmak.
0 Herhangi bir sebeple miisabakalara girmekten men edilmemis olmak.

Not 1: Gegici Tiirk Vatandasligi kimligine sahip olan sporcular 2025 Yili U15 Serbest Giires Tiirkiye
Sampiyonasina katilamazlar.

Not 2: Cifte vatandashiga sahip olup uluslararasi arenada iilkemiz adina degil de, baska bir iilke adina
giires yapan sporcular, 2025 Y1l U15 Serbest Giires Tiirkiye sampiyonasina katilamazlar.

Mali Konular;

a) 2025 Yili U15 Serbest Giires Tiirkiye Sampiyonasinda ilk 4 dereceye giren (1., 2., 3., 3.))
sporculara,

b) Miisabakalara 1-5 sporcu ile katilan il mudirliiklerinin onayli listesindeki 1 idareci veya 1



antrenoriine,

C) Miisabakalara 6-10 sporcu ile katilan il midiirliiklerinin onayli listesindeki 1 idareci ve 1
antrenoriine,
d) Miisabakalara 11-15 sporcu ile katilan il midiirliiklerinin onayli listesindeki 1 idareci ve 2
antrenoriine,
€) Miisabakalara 16-20 sporcu ile katilan il miidiirliiklerinin onayl listesindeki 1 idareci ve 3
antrenoriine,
j] Miisabakalara 21-30 sporcu ile katilan il miidirliklerinin onayli listesindeki 1 idareci ve 4
antrenoriine,
0) Miisabakalara 31-40 sporcu ile katilan il miidirliklerinin onayli listesindeki 1 idareci ve 5
antrenoriine,
h) Miisabakalara 41 ve {izeri sporcu ile katilan il midiirliiklerinin onayl listesindeki 1 idareci ve 6
antrenoriine,

i) Spor Genel Miidiirliigii Olimpik Hazirlik Merkezleri Uygulama Talimatinin 17. Maddesine
istinaden miisabakaya katilan TOHM sporcularinin, antrenér ve TOHM diger spor elemanlarinin yol ve
ikamet yevmiyeleri (Miisabakanin yapildig: il rayigine gore) Tiirkiye Giires Federasyonu tarafindan
karsilanacaktir.

]) 2025 Yili U15 Serbest Giires Tiirkiye Sampiyonasinda sikletlerinde ilk 4 dereceye giremeyen
sporcularin yol ve ikamet yevmiyeleri lisansl olduklar1 il miidiirliikklerince karsilanacaktir.

K) Miisabakalarda gorev alacak hakem ve diger gorevlilerin kanuni harcirahlari ile genglik ve spor
il midiirliiklerine ait salonlarda gérev yapan personelin (il temsilcisi ve saglik personelleri hari¢ 10 kisi)
tcretleri ise mevcut yonetmelik ve talimatlar dogrultusunda Tirkiye Giires Federasyonu tarafindan
Odenir. Ancak miisabaka siiresince gorev alaninda bulunmayan salon personeline herhangi bir gorev
iicreti 6denmez.

Odiiller;

a) 2025 Yili U15 Serbest Giires Tiirkiye Sampiyonasinda 1-2-3-3 dereceleri elde eden sporculara
Tiirkiye Giires Federasyonu tarafindan madalya takdim edilecektir.

b) 2025 Yili U15 Serbest Giires Tiirkiye Sampiyonasinda, tespit edilen en centilmen antrenor ,en
centilmen sporcu ve en teknik giiresciye madalya veya plaket takdim edilecektir.

C) 2025 Yili U15 Serbest Giires Tiirkiye Sampiyonasinda en fazla puan toplayan ilk 3 (ii¢) giires
takimina kupa takdim edilecektir. Bu degerlendirme giires kuliipleri arasinda yapilacak olup takim
tasnifinde, UWW kurallar1 geregi kuliip sporcularinin sikletlerdeki bireysel derecelerinin karsiliginda
elde etmis olduklar1 puanlar degerlendirilerek, ilk 3 (ii¢) takim belirlenecektir. Bir siklette bir kuliipten
1’den fazla giiresci dereceye girdiginde, en iyi dereceyi elde eden sporcunun puani dikkate alinacak ve
diger kuliip sporcular1 i¢in klasmanda kaydirma yapilmayacaktir.

Sorumluluklar ve Cezai Hiikiimler;

a) Miisabakalar siiresince gdrevli bulunan Federasyon temsilcisi, Goézlemci, Hakem, Idareci
Antrendr, Sporcu ve kafilelerde yer alan diger gorevliler ile miisabaka salonunda gorev yapan tim
gorevliler Tirkiye Giires Federasyonu'nun koymus oldugu biitiin kurallara uymak zorundadirlar.
Kurallara uymayanlar hakkinda Tiirkiye Giires Federasyonu disiplin hiikiimleri uygulanir.

b) Miisabaka alaninda bulunan tiim bireyler Tiirkiye Giires Federasyonunun kurumsal sayginligina
zarar verici davraniglardan uzak durmakla ytikiimliidiir.



Antrenérlerin Uymak Zorunda Olduklar1 Kurallar;

a) Antrendrler ve yardimci antrendrler, miisabaka oncesi veya esnasindaki bekleme siiresinde
sporcusunu miisabaka Kriterleri i¢in uygun mayosunu giydirmis ve hazir vaziyette mayo renklerine ait
olan kosede otururlar.

b) Antrendrler esofman ve spor ayakkabisi hari¢ bir kiyafet (sort, terlik ve sivil elbise vb) ile sporcu
koselerine ve miisabaka alanina giremezler.

C) Antrendrler esofman, tisort, spor ayakkabisi ve bir havlu ile kdselerinde gorevyapabilirler.

d) Antrendrler miisabaka esnasinda hakemlerin vermis oldugu kararlarin yanlis olduguna kanaat
getirdiklerinde nazik bir sekilde itiraz siingerini mindere atarak itiraz etmekle yiikiimliidiirler. itiraz
stiresi igerisinde itiraz etmedikleri takdirde itirazlar1 gegersiz sayilir.

€) Antrendrler miisabaka sonunda sporcusunun rakibi ile tokalasmadan minderi terk etmemesini
saglarlar.

f) Antrenorler tart1 ve miisabaka dncesinde, esnasinda ve sonrasinda tiim anonslari, miisabaka tarti
ve kura saatlerini takip etmek zorundadirlar.

)] Antrendrler miisabaka Oncesinde, esnasinda veya sonrasinda rakip takim veya kendi takim
sporcusu ile centilmenlik kurallar1 disina ¢gikan hareketlerde bulunamaz.

h) Antrendrler rakip takim veya kendi takim sporcusuna siddet igeren (tokat, yumruk, azarlama,
itme ve buna benzer) hareketlerde bulunamazlar.

i) Antrenorler madalya toreni i¢in sporcularini uygun seremoni kiyafeti ile hazirlamak

zorundadirlar.( sort, terlik ve sivil elbise vb kiyafetler kullanilmamalidir)

Sporcularin Uymak Zorunda Olduklari Kurallar;

a) Sporcular miisabakalarda kendilerine 1sinmak i¢in ayrilan yerlerde miisabaka 6ncesi 1sinmasini
yapar ve miisabaka sirasi geldiginde, antrendrii esliginde mayosunu giyinmis bir sekilde anonsu yapilan
miisabaka minderine giiresmek tizere ¢ikar.

b) Sporcular miisabaka ©ncesinde, esnasinda ve sonrasinda miisabakada gorevli hakemlerin
ikazlarina uyar ve centilmence hareket ederek yarigirlar.

0 Sporcular miisabaka sonunda hakem, rakibi ve rakibinin antrendrii ile tokalasir.
d) Sporcular miisabaka sonunda, miisabaka alanin1 terk etmeden mayolarinin askisini ¢ikarmazlar.
€) Sporcular miisabaka 6ncesinde, esnasinda veya sonrasinda salon i¢indeki arag-gere¢ vb esyalara

zarar veremezler.

f) Sporcular miisabaka Oncesinde, esnasinda veya sonrasinda minder {izerine veya miisabaka
salonu igerisinde yerlere tiikiiremezler.

)] Sporcular miisabaka Oncesinde, esnasinda veya sonrasinda rakiplerine, antrenérlere ve
hakemlerde dahil tiim gorevlilere centilmenlik dis1 hareketlerde bulunamaz.

Cezai hiikiimler;
Sporcular Icin Sar1 Kart Gerektiren Davramslar;

a) Sporcunun, miisabaka dncesinde miisabaka alanina mayo askilarini giymeden mindere gelmesi,
miisabaka sonunda mayo askilarini miisabaka alanini terk etmeden indirmesi,

b) Sporcunun, miisabaka sonunda rakibi, rakibinin antrenorii ve orta hakem ile tokalasmay1
reddetmesi.

C) Sporcunun, miisabaka Oncesinde, esnasinda veya sonrasinda hakemlere kurallara aykiri bir
sekilde el-kol hareketi yapmasi,

d) Sporcunun, miisabakas1 olmadig: halde miisabaka alani igerisine girmesi, (Once uyar1 akabinde

Sar1 Kart)



e) Sporcunun, miisabaka esnasinda veya sonrasinda itiraz siingerini kurallara uymayan bir sekilde
vermesi veya tekme atarak firlatmast.

j] Sporcunun, miisabakanin devre arasinda, i¢tigi suyu kova digindaki alanlara tiikiirmesi,
)] Sporcunun, miisabaka esnasinda veya sonrasinda hakemlerin yanina gelip itiraz etmesi,
h) Yukarida siralanan maddelerde veya benzeri durumlarda sporcular Sar1 Kart gosterilerek uyarilir

ve Sar1 Kart cezas ile ilgili biitiin tutanaklar i¢in Disiplin Kurulu Hiikiimleri uygulanir.

Sporcular icin Kirmizi1 Kart Cezas1 Gerektiren Davramslar;

) Sporcunun, miisabaka Oncesinde, esnasinda ve sonrasinda tribiinde, salon igerisinde hakem
kararlarina uymamasi, rakibine, hakemlere, yoneticilere ve antrendrlere karsi hakaret veya siddet igeren
sOzlii veya fiili eylemlerde bulunmasi.

b) Sporcunun, miisabaka 6ncesinde, esnasinda veya sonrasinda salon icerisindeki esya, malzeme vb
seylere vurarak zarar vermesi.

0 Sporcunun, miisabaka oncesinde, esnasinda veya sonrasinda seyirciye karsi spor ahlakina
yakismayan hareketlerde bulunmasi.

d Ayni miisabaka siiresince sporcunun iist iiste ikinci defa Sar1 Kart ile cezalandirilmasi.

e Sporcunun, miisabaka esnasinda hakemin ikazlarina ragmen rakibini kasitli olarak sakatlamaya
yonelik sportmenlik dis1 hareketlerde bulunmasi ve yasak oyunlar uygulamaya devam etmesi.

f) Yukarida siralanan maddelerde veya benzeri durumlarda sporcular Kirmizi Kart ile cezalandirilir

ve Kirmizi Kart ile cezalandirilan sporcular hakkinda Disiplin Kurulu Hiikiimleri uygulanir.

idareci, Antrenér ve Diger Gorevliler icin Sar1 Kart Cezas1 Gerektiren Haller;

a) Antrendriin miisabaka sonrasinda rakip sporcu ile tokalasmay1 reddetmesi.

b) Idareci, antrendér veya diger takim gorevlilerinin, miisabaka oOncesinde, esnasinda veya
sonrasinda mindere ¢ikmasi.

0 Idareci, antrendér veya diger takim gorevlilerinin, miisabaka oOncesinde, esnasinda veya
sonrasinda hakeme el-kol hareketi yapmasi

d) Antrendriin, miisabaka esnasinda UWW ve TGF kurallar1 haricinde kiyafetler ile giires alanina
girmesi ve havlu yerine tigort veya esofman kullanmasi.

€) Idareci, antrendr veya diger takim gorevlilerinin, miisabakada gorevli olmadig1 halde miisabaka
alan1 igerisine girmesi.

f) Antrendriin, miisabaka esnasinda itiraz siingerini kurallara uymayan bir sekilde atmasi veya
tekme atarak firlatmasi.

)] Antrendriin, miisabaka esnasinda gorevli oldugu koseden hakem kararlarina kurallara uymayan
sekilde sozlii olarak miidahale etmesi,

h) Idareci, antrendr veya diger takim gorevlilerinin, miisabaka esnasinda tribiinde oturan antrendr,
idareci veya diger gorevlilere centilmenlik dis1 davranislarda bulunmast.

i) Antrendriin, miisabaka esnasinda siirekli ayaga kalkarak hakem kararlarina miidahale etmesi
veya sporcusuna centilmenlige aykiri bir sekilde taktik vermesi,

]) Yukarida siralanan maddelerde veya benzeri durumlarda kisiler Sar1 Kart gosterilerek uyarilir ve

Sar1 Kart ile ilgili biitiin tutanaklar i¢in Disiplin Kurulu Hiikiimleri uygulanir.

Idareci, Antrenér ve Diger Gorevliler icin Kirmizi Kart Cezas1 Gerektiren Haller;

a) Idareci, antrendr veya diger takim gorevlilerinin hakem kararlarina uymamasi, hakemlere ve
diger gorevlilere kiifiir etmesi, asagilayici sozlerde ve fiili miidahalelerde bulunmasi.

0 Idareci, antrendr veya diger takim gorevlilerinin miisabaka éncesinde, esnasinda veya sonrasinda



salon igerisindeki esya, malzeme vb seylere vurarak zarar vermesi.

b) Idareci, antrendr veya diger takim gorevlilerinin miisabaka &ncesinde, esnasinda ve sonrasinda
seyirciye kars1 genel ahlak ve spor ahlakina yakismayan hareketlerde bulunmasi.
0 Idareci, antrendr veya diger takim gorevlilerinin ayn1 miisabaka siiresince iist iiste ikinci defa

Sar1 Kart ile cezalandirilmasi.

d) Idareci, antrendr veya diger takim gérevlilerinin miisabaka bitiminde miisabakada gorevi olmasa
dahi tribiinden veya salonun herhangi bir yerinden yapmis oldugu hakaret, kiifiir, saldir1 ve tiikiirme vs.
hareketleri.

e) Idareci, antrendr veya diger takim gorevlilerinin miisabakalarda sporculara hakaret etmesi, fiziki
saldir1 ve benzeri hareketlerde bulunmast,
1j] Yukarida siralanan maddelerde veya benzeri durumlarda kisiler Kirmizi1 Kart ile cezalandirilir ve

Kirmizi Kart ile cezalandirilan kisiler hakkinda Disiplin Kurulu Hiikiimleri uygulanir.

Sar1 ve Kirmiz1 Kart Uygulamalarindaki Cezai yaptirnmlar; (Miisabakalardan Men ve Para
Cezas1 Uygulanmasi)

a) Miisabakalarda ikinci Sar1 Kart’dan veya dogrudan Kirmizi Kart gosterilerek cezalandirilan
kisilere resmi miisabakalardan men cezasi uygulanir. Ayrica miisabakadaki harciraht da 6denmez. Sayet
kisi Kirmiz1 Kart gérmeden once harcirah almis ise aldigi harciraht mutemet’e iade etmek zorundadir.

b) Bir miisabakada centilmenlige aykir1 hareketler ve hakaret sugundan dogrudan Kirmizi Kart
goren kisiler Disiplin Kuruluna sevk edilir ve Resmi Miisabakadan/Miisabakalardan Men Cezasi
uygulanr.

C) Bir miisabakada dogrudan Kirmizi Kart goren kisilere Disiplin Kurulu’nun verecegi ceza
sonucunda verilen cezanin mahiyetine gére (Resmi Miisabaka Adedi Ile Men Cezasi, Siirekli
Miisabakadan Men Cezasi, Tek Sampiyonadan Men Cezasi, Siireli Hak Mahrumiyeti Cezasi, Para
Cezasi, gibi) cezalar verilir.

Sahte Lisans Kullanimai;

Kullanmaya hakki olmadigi halde lisans1 ve sair belgeleri kullanarak yarigsmaya katilan sporcular,
Disiplin Kuruluna sevk edilirler. Disiplin kurulunun verecegi ceza sonucunda verilen cezanin
mahiyetine gore (Resmi Miisabaka Adedi ile Men Cezasi, Siirekli Miisabakadan Men Cezasi, Tek
Sampiyonadan Men Cezasi, Siireli Hak Mahrumiyeti Cezasi, Para Cezasi, gibi) cezalar verilir.

Not: Bu talimatta yapilabilecek degisiklikler Tiirkiye Giires Federasyonu Baskaninin yetkisindedir.



U15 SERBEST GURES TURKIYE SAMPIYONASI
MUSABAKA PROGRAMI
GEBZE

17:30 — 18:00|Teknik Toplanti

21/05/2025 -
18:00 - 18:30 |[Kura Tim Sikletler

08:00 - 08:30 [Tarti: (34-38)-41-44-48-52-57-62-68-75-85-(85-100)Kg.

22/05/2025 144:00 - 17:00 [Eleme Miisabakalart

17:00 - 18:00 |[Yar1 Final Miisabakalari

08:00 - 08:15 |Tarti: (34-38)-41-44-48-52-57-62-68-75-85-(85-100)kg.

23/05/2025 10:00 - 12:00 |Repesaj Miisabakalari

14:30 - 16:30 |Final Miisabakalar1

Miisabakalar UWW ve TGF kurallarina gore yapilacaktir. Miisabakaya katilan sporcu sayisina
gore programda degisiklik yapilabilir.

Taha AKGUL

Tiirkiye Giires Federasyonu Baskani



